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Leidarljds leikskolans

Heilbrigd sal i hraustum likama par sem samvinna starfsfélks einkennist af

jakveeni, gledi, kaerleika og trausti. /‘ ’

Formali

Heilsuleikskdlinn Skdgards tok til starfa 2. september 2008 og er rekinn af Skélum ehf. i samvinnu vid
Reykjanesbae. Skdlar er félag sem rekur 5 heilsuleikskéla i sveitarfélogunum, Reykjanesbze,
Grindavik, Képavogi, Reykjavik og Gardabae. Allir leikskdlar innan vébanda Skdla starfa i anda

Heilsustefnunnar sem kjarnast um heilsu og lifsgaedi nemenda, starfsfolks og naersamfélagsins.

Starfsaaetlun skolans synir pa stefnu og verkefni sem aaetlad er ad framkveema a skélaarinu. Hin

byggir 4 skdlanamskra leikskélans, menntastefnu Reykjanesbaejar dsamt innra- og ytra mati skélans.

Heilsueflandi leikskdlastarf med dherslum Heilsustefnu Unnar Stefdnsdottur og Heilsueflandi leikskoli,
er raudi praddurinn i 6llu okkar skélastarfi. Verkefnin studla baedi ad heilsueflingu skdlasamfélagsins i
vidu samhengi og ramma inn dherslur skdlans og innra mat a skolastarfinu. Sérstok ahersla er &

fiolbreytni og snemmtaeka ihlutun i hreyfingu og ipréttum.

Skoélinn hefur verid virkur patttakandi i greenfanaverkefninu ,,Skdlar ¢ graenni grein®, sem Landvernd &
islandi rekur, fra arinu 2010. Markmid verkefnisins er ad auka umhverfismennt, menntun til
sjalfbaerni og ad styrkja umhverfisstefnu skdlans. Verkefnid byggir 4 lydraedismenntun og getu til
adgerda og er steersta umhverfismenntaverkefni i heimi og er haldid uti af samtékunum Foundation
for Environmental Education. Skélinn hlaut alpjédlega vidurkenningu landverndar, Graenfdnann i
pridja sinn & voronn 2021 en faninn er alpjodleg vidurkenning fyrir drangursrika fraedslu i

umhverfismalum og natturuvernd.

Menntastefna Reykjanesbajar ,med opnum hug og gledi i hjarta” endurspeglast i starfi skdlans og
myndar heildstaedan ramma um namid. Starf skélans midar ad pvi ad skapa bérnunum 6ruggt og
hvetjandi umhverfi, par sem pau eru mikilvaegust, kraftur fjdlbreytileikans er virtur og ad

skolabragurinn einkennist af faglegri og hvetjandi samvinnu.
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1. Greinagerd leikskdlastjora

1.1 sidastlidio skolaar

Skoélaarid 2021-2022 var fremur évenjulegt i Skdgarasi. Heimsfaraldurinn setti téluvert strik i allt
starfid okkar. Hélfaskiptingar voru vid lydi hluta ur skéladrinu og loka purfti deildum vegna smita og

born og starfsfélk sent i séttkvi.
Adalahersla skdlaarsins var leikurinn sem namsleid barnsins.

[ upphafi skéladrsins fengum vid nyjan adstodarskdlastjéra. Katrin Lilja Hraunfjord for i

leikskélastjoérastarf i Hafnarfirdi og Kristin Helgadéttir ték vid starfi hennar.

Samskipti og samstarf @ milli hdpa baedi innan og utan skélans féru ad mestu leiti fram med
fjarfundabunadi og syndi foreldrakdnnun skdlapulsins ad fjarleegd hafdi myndast milli okkar og

foreldra.

Sidastlidinn vetur breyttum vid fyrirkomulagi sérkennslunnar pannig ad i stad pess ad Uthluta
studningsstodugildum a deildir, féru pau undir sérkennslustjorann. Med pessu skapadist meiri
yfirsyn og samrad i verkefnum sérkennslunnar og hofum vid fengid étal hrds fyrir skilvirk vinnubrogd
og gddan arangur. Snemmaek ihlutun hreyfiproska er okkar sérstada m.a. i vinnu med pessum
bornum og likt og a6ur sendu haskdlarnir 4 héfudborgarsveedinu okkur nema til ad laera adferdir
okkar, sem eru adallega i hondum iprottakennarans okkar. Adferdin er kennd vid BHRG sem er

stofnun i Ungverjalandi og kynntumst vid henni i Erasmus+ verkefni sem lauk vorid 2020.

Heimstaden leigufélag i samvinnu vid SOS barnaporp veittu okkur fjarhagsstyrk til ad bzeta efnivid
fyrir sérkennslu skdlans. Styrkurinn var nyttur til kaupa & ymsum bunadi sem stydur vid ndm barna
med sérparfir, ma par helst nefna pyngingarvesti sem skiludu synilegum arangri i vellidan og auknu

nami pessara barna.

BHRG og YAP (Young Athlete Program, verkefni Special Olympics) eru hluti af okkar verkfaerum, baedi
til ad efla fjolbreytta hreyfingu og ipréttir dsamt pvi ad skapa okkur vettvang til ad sinna snemmtaekri
ihlutun i hreyfiproska pegar vid 4 og sem undirstédu fyrir frekara nam. Vié sjaum miklar framfarir og

ofluga hreyfigetu, sem endurspeglast i glodum og sjalfsdruggum bornum.



Skoélinn fékk styrk Gr Nyskopunar- og préunarsjédi Reykjanesbaejar. Sett var af stad préunarverkefni

par sem tdnlist var notud markvisst til ad efla hljodkerfisvitund barnanna.

Skoélar ehf. eru patttakendur i Erasmus+ verkefni sem nefnist Bio-Trio 2 og er petta framhaldsverkefni
i samstarfi vid stofnanir i Ungverjalandi, SIévakiu og Hreyfiland & islandi. Utkoma af fyrsta verkefninu
var smabok fyrir foreldra um proskaferil barna og snemmtaeka ihlutun. Skdlastjéri Skdgaradss dsamt
sérkennslustjéra Heilsuleikskdlans Kréks i Grindavik og skélastjora Heilsuleikskélans Kérs i Kdpavogi.
Markmid pessa verkefnis er ad leera adferdir til ad styrkja samskipti & milli foreldra, barna og fagfélks
og par kemur nafnid Bio-Trio. bPatttakendur leera hvernig 4 ad vera med vinnustofur til ad fraeda

foreldra og annad fagfélk sem vinnur med bérnum og margt fleira.

Stytting vinnuvikunnar og lengri undirbuningstimi hefur verid krefjandi verkefni i vetur auk veikinda
vegna heimsfaraldurs, flensu og dvidradanlegra forfalla og erum vid hugsi yfir hversu starfsfolki er

>tlad ad hlaupa hratt til ad maeta pessum verkefnum.

Skoélalédin okkar eldist illa og for ekkert vidhald fram i sumarlokun skélans fyrir petta skélaarid. Grasi
og fragangi a undirlagi er verulega dbotavant, jardvegurinn framraesist ekki og skapast haettuastand
eftir rigningardaga. Eitt horn a skélalédinni er med peim heetti ad born sem par leika sér hverfa ur
augsyn og hefur purft ad festa 1 starfsmann til ad vakta hornid i stad pess ad vera virkur patttakandi i
nami og leik @ atisvaedi. Brunnlok staga Ut undan grasi sem er atlad ad liggja yfir til ad koma i veg
fyrir slys, en til stdd ad feera girdingu skélans med peim haetti ad brunnar og framangreint horn faeru
ut fyrir skélalédina. Su lausn hefdi leyst pessi tvo haettusvaedi l68arinnar og eins atti ad setja hlid
parna til ad auka adgengi okkar Utaf skdlaldd. Til st66 ad malbika og merkja bilastaedi starfsmanna,
skipta um dnyta utihurd og smida hlifar fyrir ofna 4 yngri deildum, en ekkert af pessu hefur komi® til
framkvaemda. Geymslukofar & utiléd eru reglulega sparkadir upp og farid inn i p3, peir eru illa funir ad

innan med svortum blettum sem pekja allar spytur.

Faglegt starf var unnid med Utsjonarsemi og sveigjanleika ad leidarljosi, en mikil gréska er i
starfsmannahdpnum og ahugi fyrir leikskdlastarfinu mikill. betta endurspeglast i pvi ad 5 af okkar
starfsmonnum eru i leikskélatengdu haskélanami og auk pess urdu 3 starfsmenn leikskdlalidar med

raunfaernimati MSS.



1.2 Markmid og framtidarsyn

Skolastarfid i Skdgarasi er métad af [6gum um leikskola,
Adalndmskra leikskoéla, skdlanamskra leikskélans, menntastefnu

Reykjanesbaejar, Heilsustefnu Unnar Stefansdéttur og 66rum

stefnum og leidum sem segja til um hvernig skdlinn starfar ad
kmid , MED OPNUM HUG
markmicum sindm. OG GLEDI | HJIARTA

Vid leggjum aherslu a leerdémssamfélag og lydraedisleg samskipti, par sem 6llum lidur vel og gledi
rikir. Samfélag par sem leikur, gledi og nam eru i havegum haft og kemur til med ad skapa heilbrigda

og skapandi borgara i okkar samfélagi.



2. Hagnytar upplysingar
Heilsuleikskolinn Skégaras tok til starfa 2. september 2008 og er til hisa ad Skégarbraut 932 4 Asbru

og er rekinn af Skélum ehf. i samvinnu vid Reykjanesbae.

Heilsuleikskélinn Skégaras er 80 barna skoli med fjérar aldursskiptar deildir fyrir born 8 aldrinum 18
madnada til 6 ara. Eldri deildir skélans hafa sina forstofu hver og yngri deildirnar tveer deila med sér
forstofu. Leikskélalédin er tviskipt og adskilin med tilliti til aldurs og proska. | skélanum er hreyfisalur,
listasmidja og bdkasafn. Skélastjérnendur deila skrifstofu, sérkennslan hefur tvé rymi til funda,
vidtala og pjdlfunar. Starfsmenn hafa sérinngang, kaffistofu og prju salerni. Allur matur er eldadur 3
stadnum i fullbunu eldhdsi asamt buri og pvottahusi. Flatarmal hdsnaedisins er 933 m2, nettdstaerd

leikrymis 545 m2.
Skoélastjorn er i hondum béru Sigranar Hjaltadottur og Kristinar Helgadottur.
Opnunartimi skolans er 7.45-16.15.

Frekari upplysingar um skélann ma finna & heimasidu skolans http://skogaras.is/.

Nemendur

i byrjun névember er skélinn fullsetinn med 81 nemendur, dvalarstundir 727,18 og kynjahlutfallid 40

stulkur og 41 drengur.
Sérkennsla
Holmfridur Maria Hjaltadottir leikskélakennari er sérkennslustjori.

Skoélinn hefur verid med 4,5 stodugildi fyrir sérkennslu, p.e. 50% stodugildi fyrir sérkennslustjora,

(reiknast 12,5% fyrir hverja deild skélans) og 4 studningsstodugildi.

Sérkennslustjéri sér um ad skipuleggja og halda utan um sérkennslu dsamt sérkennsluteymi skélans.
Sérkennsla felst adallega i pjalfun einstaklinga s.s. mal- og talérvun, hegdunarmadtun, félagsfaerni og

hreyfifeerni dsamt vidtaekum studningi vid ndm og kennslu einstaklinga sem pess purfa.

Starfsmenn sérkennslunnar eru 5; 2 leikskélakennarar, 1 ipréttakennari, 1 salfreedimenntadur og 1
idjupjalfi. Faghlutfall hépsins gerir pad ad verkum ad sérkennsla skdlans er til fyrirmyndar, fagleg og

yfirgripsmikil og arangur af starfinu synilegur.


http://skogaras.is/

Samtals 14 nemendur njéta sérkennslu i mismunandi umfangi og formi og nokkur 6nnur bérn eru i

skodun og eftirliti.
[SAT (islenska sem annad tungumdl)

Haustid 2019 fékk skolinn 50% stodugildi verkefnastjéra til ad sinna pessum malaflokki, par sem um
mjog hatt hlutfall erlendra nemenda eru i skélanum. Verkefnastjérinn sér um ad skipuleggja og halda
utan um verkefni tengd malaflokknum, dsamt pvi ad sinna sértaekri malérvun fyrir [SAT einstaklinga

og hopa.

Tvi- eda fjoltyngd born eru 29 eda 35,8% nemenda og eru tungumal skélans 15, p.e. islenska, pdlska,
enska, lithaska, persnerska, portugalska, serbékrdatiska, danska, filipiska, faereyska, franska, pyska,

arabiska, vietnamska og italska.
Stod- og sérfreedipjonusta

Skdlinn hefur adgang ad stod- og sérfraedipjonustu Reykjanesbaejar og pa helst radgjof
leikskélafulltria og kennslurddgjafa, asamt pjonustu talmeinafraedinga og sdlfreedinga a

skolapjonustusvidi.



3. Menntastefna Reykjanesbaejar

Menntastefna Reykjanesbaejar 2021-2030, Med opnum hug og gledi i hjarta er =tlad ad veita
leidsdgn og innblastur 6llum peim sem koma ad starfi med bérnum og ungmennum i sveitarfélaginu.
Stefnan byggir @ premur leidarljésum sem eiga ad einkenna allt starf med bérnum og ungmennum i
sveitarfélaginu. Pau varda leidina ad farszeld barna par sem allir sem koma ad menntun og uppeldi

eru mikilvaegir patttakendur.

3.1 Meginmarkmid

Meginmarkmid menntastefnu Reykjanesbaejar er ad skapa 6llum bérnum og ungmennum i
Reykjanesbae 6ruggt og hvetjandi umhverfi pannig ad peim lidi vel, pau hafi teekifeeri til ad reekta
haefileika sina og blémstra med opnum hug og gledi i hjarta. Menntastefnan fangar meginkjarna

leikskolastarfsins og stydur vid.

Heilsustefna Unnar Stefdnsdottur stydur vid farseeld barna og leggur grunn okkar ad menntastefnu

Reykjanesbaejar.

3.2 Leidarljés
Menntastefnan byggir 4 premur leidarljésum sem eiga ad einkenna allt starf med bérnum og
ungmennum i sveitarfélaginu. Leidarljosin varda leidina ad farseeld barna par sem allir sem koma ad

menntun og uppeldi eru mikilvaegir patttakendur.

N
An S o

BORNIN FAGLEGT . KRAFTUR
MIKILVAGUST MENNTASAMFELAG  FJOLBREYTILEIKANS

3.3 Stefnuaherslur
Menntastefnan byggir 4 fimm megin aherslum sem eiga ad na yfir pa eiginleika og haefni sem vid
viljum proska og efla hja bornum og ungmennum i leik og starfi. Peim er ztlad ad studla ad pvi ad

bornunum okkar lidi vel og pau njoti geeda menntunar til ad takast a vid dskoranir i nutid og framtid.

Leikurinn er érjufanlegur pattur bernskudranna og pungamidja leikskélastarfsins. Leikur er
meginnamsleid barna. Hann skapar peim taekifzeri til ad leera og skilja umhverfi sitt, tja hugmyndir
sinar, reynslu og tilfinningar og prda félagsleg tengs! vid énnur bérn. | Skégarasi er leikurinn i

havegum hafdur og allt starf skipulagt med leikinn ad leidarljési.



Skoélinn leggur frumaherslu a heilsueflandi leikskdlauppeldi og starfar eftir Heilsustefnu Unnar
Stefansdottur asamt pvi ad vera patttakandi i verkefni Embaetti landlaeknis Heilsueflandi leikskoli,

Young Athlete Program - YAP Special Olympics og BHRG .

Megin markmid Heilsustefnunnar er ad auka gledi og vellidan barna med aherslu &
nzringu, hreyfingu og skopun i leik og starfi. Logd er dhersla a ad skapa
heilsueflandi umhverfi par sem markvisst er unnid med proska og heilbrigdi og
grunnur lagdur ad likamlegri, andlegri og félagslegri velferd. Hreyfistundir barnanna .. lioue ver
eru a.m.k. tvistar i hverri viku og rikuleg Utivera alla daga. Heilsueflandi leikskdli er préunarverkefni a
vegum Embeettis landlaeknis og er xetlad ad stydja leikskdla i ad vinna markvisst ad heilsueflingu i
starfi. YAP-i0 (young athletes program) er alpjodlegt verkefni @ vegum Special Olympics samtakanna
og midar ad pvi ad efla hreyfingu fyrir bérn med sérparfir. BHRG er lydheilsu- og forvarnarverkefni

sem snyr ad pvi hvernig vid getum greint askoranir og nytt markvissa hreyfiérvun sem snemmtaeka

ihlutun til ad studla ad baettum heila- og taugaproska barna.

(4

Sképun er medfaeddur eiginleiki sem 4 reetur i edlislaegri forvitni og athafnapra. Til
ad sa eiginleiki fai notid sin parf ad bua bérnum umhverfi sem ytir undir pad ad pau

. nyti og njoti skdpunarhaefn sinnar.
SKOPUNARGLEPI

Heilsustefna Unnar Stefansdéttur leggur dherslu a fjdlbreytta skapandi upplifun og leik sem annan
aherslupatt starfsins. Listskdpunarstundir flaeda i tveggja vikna samfelldum lotum, sem réterast milli

eldri deilda og yngri deilda yfir allt skélaarid.

Uppbyggilegur skélabragur byggist fyrst og fremst 8 samvinnu og jakvaedum

vinnubrégdum. Aherslan 4 fagleg-, lausnarmidud- og lydraedisleg samskipti kennara o

matar pann skdélabrag sem vid erum stolt af. Synt hefur verid fram a ad skélabragur %J ®
er jafnvel mikilvaegari en namid sjalft og ad bein tengsl eru & milli g6ds skoélabrags og

ALLIR MED
vellidunar og velgengni nemenda.

Vindtta er forvarnarverkefni Barnaheilla gegn einelti setlad leikskdlum. Vindtta pjalfar félagsfaerni og

samskipti og studlar ad gédum skdlabrag. Unnid er med namsefnid i 6llum aldurshdpum skdlans.

Leesi er samheiti yfir marga feernipaetti og endurspeglar hafni til ad skynja og skilja samfélagid og
umhverfid a gagnryninn hatt. Laesi er grundvollur pess ad afla sér pekkingar sem eykur vidsyni og

pbroskar gagnryna hugsun, ytir undir valdeflingu, virkni og lydraedislega patttoku.



Laesi og steerdfraedi er fléttad i alla paetti skdlastarfsins. Ahersla er 4 ad auka ordaforda
og hugtakaskilning og ad yta undir formskynjun og rékhugsun. Namsumhverfid stydur

vid og hvetur bornin til pess ad nota tungumalid og steerdfraedi i leik og starfi.
OPNUM HUGANN

Heilsuleikskdlinn Skégaras hlaut sinn pridja Graenfana 2021, faninn er alpjédleg
vidurkenning fyrir gdda umhverfiskennslu. Umhverfismennt skélans hefur pad ad
markmidi ad auka feerni nemenda og kunndttu hvad umhverfisvernd vardar og
pbannig studla ad préun i att ad sjalfbaerni. Logd er ahersla 4 ad umhverfismenntin i
VID OG JORPIN

flaedi i gegnum allt starf skélans likt og Heilsustefnan og fara pessar tvaer stefnur

vel saman.



4. Mat a skolastarfi

Mat 4 leikskdélastarfi hefur pann tilgang ad tryggja ad réttindi leikskdlabarna séu virt og pau fai pa
menntun og pjénustu sem peim ber samkvaemt I6gum um leikskdla. Mat & skélastarfi er tvipeett:
annars vegar er um ad rada mat sem skélar framkvaema sjalfir og hér kallad innra mat. Hins vegar er
um ad raeda mat sem utanadkoandi adili vinnur & vegum sveitarfélags, raduneytis mennta- og

menningarmala eda annarra adila og er nefnt ytra mat.

4.1 Innra mat 2021-2022

Markmid innra mats a skélastarfi er ad leggja faglegan grundvoll ad endurbdtum i leikskolastarfi og

vinna kerfisbundid ad pvi ad auka gaedi pess og gera pad skilvirkara.

Innra mat fér fram med fjolbreyttum heetti, kannanir voru lagdar fyrir starfsfolk og foreldra.
Foreldrasamtdl eru hluti af endurmati, par er farid yfir heilsubdk barnsins og grunnur lagdur af
aframhaldandi samstarfi. Manadarlegir fundir med skélapjénustu Reykjanesbaejar eru nyttir til ad
endurmeta sérkennslutengd mal og fylgst med framprdéun peirra barna sem 4 purfa. Starfsmanna- og

teymisfundir skdlans eru vettvangur sem vid nytum i ad endurmeta starfsheetti, vidburdi og fraedslu

starfsmanna.

Skraning i heilsubok Deildarstjorar og Mikil anaegja med starfid med

barnsins og foreldravidtol i foreldrar bérnunum, synilegar
framhaldi. framfarir og dnaegja barna.
Skraningarpaettir:

e  Heilsufar

e Neering, svefn og

sjalfshjalp

e  Leikurinn

o  Félagsfaernillifsleikni

e  Fin-og gréfhreyfigeta

e préun myndskdpunar

Einstaklings Fagstjori hreyfingar og Einstaklingsdaetlanir og
hreyfiproskagatlistar nemendur snemmtaek ihlutun fyrir pa
e Heilsubdk barnsins nemendur sem purfa a ad
e MOT4-6 halda.
e YAP
e BHRG
Gétlistar verkefnisins Heilbrigdisteymi Verkefnid gekk vel, drbaetur

skélans gerdar. Framfarir eru
stodugar og i samraemi vid
aaetlanir

utfylltir




HLOM2 konnun 16g6 fyrir  Leikskdlakennarar med  Heildarnidurstodur i

einstaklingslega réttindi 3 HLJOM?2 og samrami vid landsmedaltal
nemendur feeddir 2016  og i takt vid einstaklingana.

Spurningarlisti og Starfsfélk 4 deildum Mikil dnzegja med verkefnid

deildarfundir medal barna og kennara.

Séngbdkin var yfirfarin og
endurutgefin.

Samradsfundir Skélapjénusta Einstaklingsaaetlanir,
e  EFI-2 malproskskimun ~ Reykjanesbaejar, sjonraent skipulag,
e APES getukvardi sérkennslustjori og stodbunadur og snemmtaek
deildarstjérar ihlutun eftir porfum.
Fylgst var med dkvednu Sérkennslustjori, Miklar framfarir i lidan,
barni, skraningar og lidan starfsmadur hegdun og nami, baedi i skéla
konnun sérkennslu, foreldrar og heima.
barns pyngingarvestin hafa veruleg

ahrif, dsamt sjonraenu
skipulagi og eftirfylgni.

Samradsfundir Skélapjonusta Verkefnid er enn i préun og
Reykjanesbaejar, [SAT hlutverk verkefnastjéra somu
verkefnastjori og leidis.

deildarstjérar

Deildirnar viktudu Starfsmenn deilda og Allar deildir voru med
matarafganga i viku eldhduss mismikla matarséun i fyrri
samfellt tvisvar yfir vikunni. Verulegar Urbaetur i
veturinn og toku sidan matarmenningu deilda urdu i
endurmat a fundi. kjolfar endurmats og seinni
Eldhus skradi umfang viktunin bar pess merki.
afganga yfir 2 vikur. Urbzetur i eldamennsku og
innkaupum skiladi sér
verulega i minni matarsoun.

Fundir og starfsdagar starfsfolk Mismunandi eftir atvikum og
nyttir i endurmat med Urbzetur gerdar jafndédum i
umraedum takt vid lydraedislegar
nidurstédur kosninga
Fundir og starfsdagar Starfsfolk Mikil aukning i dhuga a
nyttir i endurmat med leikskélastarfinu, valdefling
umraedum starfsmanna hefur aukist og
sjalfstraust i verkefnum
skélans.
Umraedur & starfsdegi, Starfsfolk Lydraedisleg kosning um
endurmat breytingar 4 peim reglum

sem vid hofdum sett okkur.
Allir sammadla um verulega
kjarabot fyrir einstaklinginn,
en @ sama tima ahyggjur af
moénnun skélans pvi litid ma
utaf bera og vid purfum lika
ad maeta orlofsdogum,
starfsfolki i nami, auknum
undirbuningstima og
veikindum. Starfsfolk parf ad
hlaupa hradar og hofum vid
ahyggjur af langtimadhrifum




Vidvera skrad og Videigandi starfsmenn
vidverusamtol tekin eftir og skolastjornendur
porfum og leikreglum

ef ekki kemur inn
einhverskonar fjarmagn eda
monnun i petta verkefni.
Starfsfdlk er ad vinna ad
heillindum, en covid hafdi
veruleg ahrif 4 heildina og
einstaklingana i
heilsufarslegu samhengi.

Umraedur a fundum Starfsfélk deildar elstu
nemenda,
stjérnendateymi
skélans, samstarfsteymi
skolanna priggja.

Rafraenn spurningarlisti Foreldrar barna sem
voru i adlégun i juni
2022

porf & ad verkefnin og
mottokur i grunnskélanum
midi 6ll ad pvi ad bornin
upplifi 6ryggi i og leeri ad
pekkja grunnskélaumhverfid.
Almenn anagja, en po geetti
misramis i svérun sumra og
parf ad skoda betur.

Minna parf a padlet
upplysingar og geeta ad
foreldrum sem lenda utan
skipulagdrar adlogunar
og/eda af erlendum uppruna.

Innra mat sidasta skélaars er lagt til grundvallar vid skipulagningu starfs skélaarsins 2022-2023.



4.2 Ytra mat 2021-2022

Tilgangur ytra mats er ad safna upplysingum um vidhorf foreldra leikskélabarna og starfsmanna til ad

nota vid innra mat leikskdlans. Ad auki er pad lidur i ytra mati freedslusvids Reykjanesbaejar og/eda

Mennta- og menningarmalaraduneytis.

Vidhorfskonnun foreldra var framkveemd & arinu af Skoélapulsinum sem er hluti af reglubundnu ytra

mati Reykjanesbaejar, framkveemt annad hvert ar.

Skélapulsinn
-Rafreen kénnun

Heilsuvernd
-Arsskyrsla
veikindaskraningar

4.3 Umbotaaaetiun 2022-2023

Ad hverju er
stefnt?

Baeta
motttoku
nyrra
starfsmanna

AD
deildarstjérar
hafi yfirsyn
yfir sina deild

Hvernig
framkvaemum
vid pad?

Mottokuaaet!
un endurbaett
og virkt.

Vinna med
verkferla

Foreldrar
Starfsmenn
Hver ber Hvenaer
dbyrgd? hefst og
hvenaer
lokid?
Stjérnend  Agust
ateymi 2022 -
Mai 2023
Deildarstj  Agust
orar 2022 - Jali
2023

Almenn anagja med allt skdlastarfid.
Samskipti vid foreldra hafa dalad i
covid og astaeda til ad bregdast vid.
Misgd0 anaegja med upphaf
leikskélagongu og adlogun, sem parf
ad skoda.

Upplifun foreldra af upplysingaleysi,
parf ad skoda vandlega peer leidir
sem eru notadar til ad koma
upplysingum a framfaeri og hvernig
vid virkjum foreldra i ad lesa
upplysingarnar.

Avedid ad fjarfesta i
upplysingaskjaum sem fara upp i
allar forstofur skélans.

Nidurstodur syndu ahrif covid og pvi
Oraunhaefar nidurstédur til ad vinna
med.

Hvada Vidmid er gaedalysing
adferdird ad  og/eda meelikvardi
nota? sem studst er vid til ad
(kénnun, meta hversu vel tokst
rynihdpur, ad nd markmidinu.
gagnaséfnun)

Nidurstodur A0 90% starfsmanna sé
ar anaegdur hja okkur
vidhorfskonnu

n starfsmanna

2023

Reglulegar Deildarstjérar
umraedur a skipuleggja styttingar
stjérnendatey  fyrir sina deild og sin a
misfundi milli.



Ad minnka
fjarvistir
vegna
veikinda

Auka
anaegjulega
upplifun
foreldra nyrra
barna af
upphafi
leikskélagong
u og byggja
traustan
grunn til
samstarfs
Vidhalda og
styrkja 6fluga
freedslu og
upplysingami
Olun til
foreldra,
asamt ad
finna leidir til
ad virkja
foreldra i ad
lesa pad sem
kemur fra
skoélanum.

Efla
islenskunam
barna af
erlendum
uppruna

Ad bornin
odlist
sjalfstraust i
og verdi
kunnug i
grunnskoélaum
hverfinu.

Innleiding
menntastefnu

Vinna med
vidverustefnu
Skdla

Padlet med
lesefni sem
undirbyr
upphafid.
Ornédmskeid i
adlégunn.

Upplysingaskj
air settir upp i
forstofum
barnanna.
Skjairnir
munu midla
myndefni Gr
starfinu,
upplysingum
og fraedslu.
Starfsfolk par
ad leera a
vinnuumhverf
i skjanna

Virkja
starfsmenn
deilda til
patttoku med
skipulogdum
verkefnum og
teymisvinnu
og patttaka i
rannsékn Hi
,Oréheimurin
n & islandi“ (2
ar)

Ad verkefnin
midi ad pvi ad
bérnin kynnist
hdsakynnum
og starfsfolki
Haaleitisskdla
og ad
verkefnin fai
naegilegt rymi
til ad svo megi
verda.
Sampeetta
menntastefnu
na vid
skolanamskra

og

skolastjor  Agust

nendur 2022 - Juli
2023

Stjérnend  Agust

ateymi 2022 —juli
2023

Skélastjor  Agust

ar 2022 —juli
2024

ISAT Agust

verkefnast 2022 —juli

jori 2023

Deildarstj ~ Agust

Ori elstu 2022 -

barna juni 2023

skdlans,

samstarfst

eymi

hverfissko

lanna

(Vollur og

Haaleitiss

koli)

Skélastjor  Agust

ar 2022 -
mai 2024

Fjarvistir
teknar saman
manadarlega
og
vidverusamtol
framkvaemd
Nidurstodur
reeddar a
stjornendatey
misfundi i lok
september

umraedur a
teymisfundu
m yfir
skélaarid.
Foreldrar
spurdir ut i
skjaina f
foreldravidtol
um og
foreldrakénnu
n Skolapulsins
2024 verdur
notud til ad
bera saman
vio
nidurstodur
kénnunarinna
r2022
Umraedur i
[SAT teymi,
stjornendatey
mi og a
deildarfunum

Umraedur a
samradsfundu
m teymisins

endurmat
med
starfsmannah
Opnum &

Ad veikindadégum
hlutfallslega hafi
faekkad skv. Arsskyrslu
Heilsuverndar. Ad
heilsufarsahrif vegna
covid hafi minnkad.
patttokukonnun 2023
syni ad 90% foreldrar
séu anaegdir med
adlogunina.

AJ 90% foreldra séu
anaegdir med skjaina.
AJ 80% foreldra nyti sér
skjaina pegar peir koma
i skélann.

Ad synileg
anaegjuaukning verdi i
nidurstédum
skélapulsins vardandi
samskipti og
upplysingar fra skola.

Akvednir starfsmenn &
hverri deild eru virkir i
ad fylgja eftir
verkefnum og azetlun
[SAT.

Ad nemendur og
kennarar séu dnaegdir
eftir hverja heimsékn
og ad verkefnin skilji
eftir
tilhlokkunartilfinningu.

Ny skélanamskrd med
synilegri sampaettingu
og innleidingu
menntastefnunnar.



starfsaaetlanir

vorénn 2023

- . og aftur 2024
A0 auka Namsferad til Skolastjor  Agust Leik- og namsumhverfi
pekkingu Finnlands 19.- ar 2022 - barnanna bydur alltaf
starfsmanna a  23.april 2023. mai 2024 upp a skapandi
skopun i Innkaup studli moguleika i vidu
leikskolastarfi  ad skapandi samhengi.
leik- og AQ innkaup taka mid af
namsumbhverfi skapandi sjénarmidum.
. Allar deildir eru vel
Faglestur utbunar til ad studla ad
studli ad skopun.
yfirgripspekki
ngu 4 leiknum
sem ndmsleid.
AQ allir Virkja oll Stjéornend  Agust Nidurstodur 90% starfsmanna
starfsmenns teymiiad ateymi 2022 - ur upplifir géda
séu upplystir skila inn februar starfsmannak  upplysingagjof i
um starfid fundargerdum 2023 onnun skélanum
sem fer fram skdlapulsins
og akvardanir mars 2023
sem teknar
eru
4.4 Matsaatlun 2022-2023
- Adldgunarvidtal Samtal vid Deildarstjérar starfsmenn Trinadarmal
foreldra
Foreldrakonnun Rafraen Adstodarskolastjori  Starfsmenn trdnadarmal
vegna spurningakon
patttokuadlogunar  nun
HLOM2 Lagt fyrir Sérkennslustjori Foreldrar og Trinadarmal
born i elsta deildarstjorar. .
argangi Samantektina Samantektin
skolans feer er notud i
freedsluskrifstof ~ sambanburd
a milli
Reykjanesbaejar leikskdla.
Nzering og Starfsmenn Deildarstjorar Starfsmenn og Kynning &
sjalfshjalp -SHL deilda kynning a vef heimasidu
gatlistar skolans
Lidan barna Einstaklings Deildarstjori elstu Starfsmenn og Samantekt
samtal vid barna foreldrar og samtal
born vidkomandi
barna
Lifsleikni -SHL Starfsmenn Deildarstjorar Starfsmenn og Kynning &
gatlistar deilda kynning a vef heimasidu
skélans
HUOM2 Lagt fyrir Sérkennslustjori Foreldrar og trinadarmal
born i elsta deildarstjérar

argangi sem
komu Ut med
slaka eda
mjog slaka



faerni i

september
Skélapulsinn Rafraenn
spurningarlist
i fyrir
starfsmenn
Sképun -SHL Starfsmenn
gatlistar deilda og
fagstjori i
skopun
Hreyfing -SHL Starfsmenn
gatlistar deilda og
fagstjori i
hreyfingu
skraningar -SHL Starfsmenn
gatlistar deilda
Lifsleikni -SHL Starfsmenn
gatlistar deilda
(endurtekning til
samanburdar)

Skélapulsinn og
adstodarskolastjori

Deildarstjorar og
fagstjori i skopun

Deildarstjorar og
fagstjori i
hreyfingu

Deildarstjorar

Deildarstjorar

Starfsmenn og
kynning a vef

Starfsmenn og
kynning a vef

Starfsmenn og
kynning a vef

Starfsmenn og
kynning a vef

Starfsmenn og
kynning a vef

Kynning a
heimasidu
skoélans

Kynning a
heimasidu
skolans

Kynning a
heimasidu
skolans

Kynning a
heimasidu
skolans
Kynning &
heimasidu
skolans

Skraning i Heilsubdk barnsins er framkvaemd tvisvar a ari fyrir hvert barn (i kringum afmaeli pess og

halfu ari sidar), foreldrasamtdl fara fram i kringum pessar skraningar alla manudi arsins, mat a

greenfana verkefni fer fram 8 manadarlegum barnafundum, TRAS (skraningarlisti fyrir maltoku)

manadarlega, og EFI-2 (malproskaskimun) og hreyfiproskakannanir eftir porfum.



5. Starfsproun og fraedsla

Vid hofum lagt mikla dherlsu a laardémssamfélagid okkar og hefur st ahersla skilad sér i auknum

ahuga 4 ad mennta sig enn frekar i leikskdlafraedum. Stér hluti starfsmanna okkar eru i nami og hafa

verid sidustu arin.

Starfsdagar og starfsmannafundir eru vel nyttir i ad samrama vinnubrdgd og styrkja og efla okkur

enn frekar i okkar heilsueflandi leikskélaumhverfi, asamt pvi ad koma med nyjar aherslur.

Markviss faglestur a voldum greinum sem starfsmannahdpurinn les 8@ sama tima og reedir i

umraeduhdpum, studlar einnig ad aukinni frédleiksfysni og dhuga starfsmanna.

Starfsdagar leikskdla Reykjanesbaejar eru 5 og starfsmannafundir 10 kist.a einu skdladri. Skipulag

starfsdaga er gerd i samvinnu vid hverfisskélana (Voll og Haaleitisskdla) og foreldrarad skélans.

Foreldraradio leggur mikla aherslu a pessa samramingu skélahverfissins og ad vid skipuleggjum

dagana med peim haetti ad peir auki vid samfellda samveru fjolskyldna i tengslum vid helgar- og eda

onnur fri.

5.1 Simenntunaraaetiun 2022-2023

Simenntunardztlunin er i sifelldri endurskodun og baetist i jafnt og pétt yfir skélaarid.

Master i
leikskélakennarafreedum
Master i nams-og
starfsradgjof

Master i
leikskélakennarafreedum
Master i
leikskélakennarafreedum
Master i
sérkennslufreedum
Grunnskdlakennarafraedi
Leikskélakennarafraedi
Fagnam fyrir starfsmenn
i leikskola

Menntaflétta

Radstefna: Med gledina
ad leidarljosi i
Stapaskdla

2.ar

2.ar

2.ar
2.ar
2.ar

2.ar
3.ar
1ar

Modurmal, islenska sem
annad mal og virkt
fjdltyngi i leikskéla
Kennarar sem leidtogar
og brautrydjendur i
skapandi starfi

Allt skolaarid

Allt skélarid

Allt skoladrid
Allt skoladrid
Allt skoladrid
Allt skéladrid
Allt skéladrid

Allt skolaarid

Allt skolaarid

12.4gust

Haskdli Islands

Haskdli islands

Haskdli Islands
Haskdli Islands
Haskdli Islands
Haskoli Akureyrar
Haskdli [slands
MSS
Menntamidja

Samtdk ahugafdlks
um skolaproun



Sjonraent skipulag
Ornamskeid —
grunnatridi
Sameiginlegur
starfsdagur allra
leikskola
Reykjanesbajar
,Hamingja og heilbrigdi“

Namskeid

Ornamskeid
Erasmus+

starfsdagur

Starfsdagur

Starfsdagur

2 starfsdagar

Skipulogd kennsla TEECH

Kynferdisofbeldi gegn
bérnum

e  Ad blomstra i krefiandi
starfi — Porkatla

Adalsteinsdottir

e  Svefn og vellidan — Erla
Bjérnsdottir

e  Starfsanaegja og hamingja
-Harpa Magnusdottir og
Sigga Kling

e  Medvirkni a vinnustad —
Sigridur Indridadottir

Hvernig gengur? Innra
mat leikskdla.

Uppeldi sem virkar-feerni

til framtidar

BIO TRIO - island

Good comunication

e ADHD - Jéna
hegdunrradgjafi

o Farszldarldgin

e  Fjélmenning audgar —
Kristin Hjartardottir

e  Barnasattmalinn -
UNICEF

o  Skdli an adgreiningar

Namsferd

8.september

19.september

23.september

5.oktéber
(seinni hluti)

4 skipti
14.0kt.-4.ndv.
15.-
22.oktéber
25.névember

2.januar

24 .februar

19.-23.april

Reykjanesbaer og
GRR

Samband islenskra
sveitarfélaga
Reykjanesbaer

Haskdli Islands

Kristin
Skdlar ehf.

skolastjorar

e MSS
e UNICEF

e Ragnar bér
Pétursson

Tripical
ferdaskrifstofa



6. Tengsl skolastiga

Aralong hefd er fyrir samstarfi leik- og grunnskéla sem byggir 4 samstarfi kennara, heimséknum
barna og kennara a milli skdlastiga og skilafundar par sem farid er yfir upplysingar um einstaka boérn
samkvaemt 16gum um leikskdla nr. 90/2008, 16 grein. Reykjanesbaer dsamt fulltrdum leik- og
grunnskélanna hefur préad grunndaetlun sem allir hverfisskdlarnir byggja svo sina samstarfsaaetlun at

fra. Hverfisskdlarnir & Asbra auk okkar, eru leikskélinn Véllur og Haaleitisskoli.

[ Adalndmskra kemur fram ad meginatridi nyrrar menntastefnu var ad auka svigrim, sveigjanleika og
samfellu & milli skélastiga og 16gd ahersla & ad koma betur til mots vid dlikar parfir barna. Helstu
markmid samstarfs og tengsla milli skdlastiga eru ad skapa samfellu i nami barna, koma til méts vid

parfir peirra og studla ad vellidan og 6ryggi barna pegar pau flytjast 4 milli skélastiga.

Skélaganga barna a ad mynda samfellu pannig ad reynsla og nam & fyrri skélastigum nytist & peim
naestu. Pegar born byrja i grunnskdla parf ad byggja a fyrra nami og reynslu peirra ar leikskélanum. Su

hafni sem bornin 68ludust i leikskdla & pannig ad verda sa grunnur sem ndmid i grunnskola byggist a.

Tengsl leikskdla og grunnskdla er samstarfsverkefni foreldra og kennara beggja skolastiga par sem
velferd barnsins er i brennidepli. Kennarar 4 badum skdlastigum purfa ad kynna sér nam og

starsadferdir hvers annars pannig ad born upplifi samfellu milli leikskdla og grunnskéla.

Azetlun hverfisskélanna & Asbru fyrir skdlaarid er skipuldgd & samradsfundi ad hausti til og byggir &
gagnkvaemum skélaheimsdknum par sem skapandi verkefnavinna med sameiginlegu pema ,,skrimsli”

er megininntakid.

Pau born sem fara i adra grunnskdla en Haaleitisskdla taka fullan patt til ad skapa tengingu vid

grunnskélaumhverfid, en peim er svo bodid i skélaheimsdknir i sina hverfisskdla ad vori.



7. Foreldrasamvinna

Foreldrasamstarf var heldur dvenjulegt a sidasta skolaari vegna covid og fundum vid og foreldrar fyrir

pvi ad fjarlaegd var ad skapast i okkar samskiptum.

Foreldrasamtdl foru ad mestu fram med fjarfundabunadi og dagleg samskipti lidu einnig fyrir

sottvarnarradstafanir.

Foreldrafélagid var rausnarlegt i gjofum petta skélaarid par sem ekki var haegt ad skipuleggja samveru

foreldra og fér fjdrmagn félagsins i eftirfarandi:

o Fjarhagsleg patttaka i kaupum & skjaum i forstofur barnanna.
e Myndataka ljdsmyndara -einstaklings- og hépmynd af dtskriftarnemum

o Eldstaedi og fylgihlutir ad gjof

Foreldrakvold skolans verdur haldid i oktdber par sem kosid verdur i nyja stjérn foreldrafélagsins og

foreldrarad.

7.1 Fjolskyldan og leikskolinn

Dagleg samskipti eiga ad einkennast af vilja til samvinnu og virdingu.

Formleg foreldrasamtdl fara fram tvisvar 4 ari, i tengslum vid skraningar i Heilsubok barnsins.
Samtolin gefa teekifaeri til markvissra samaeda um lidan, ndm og proska barnsins heima og i skélanum.
Heilsubdk barnsins er gaeedamatskvardi heilsuleikskdla og segir til um hvort settum markmidum
Heilsustefnunnar sé nad og byggja foreldrasamtolin oftast a peirri skraningu. Skraningarnar fara fram

i kringum heils- og halfsars afmaeli barnanna og samtél tekin i framhaldi.

Bodleid okkar og foreldra er leikskolakerfid Karellen (heimasi@a og app) asamt tolvupdsti og

upplysingaskjam i forstofum barnanna.

patttokuadlogun er i upphafi leikskdlagongu og byggir hun & peirri tra ad foreldrar smiti eigin
oryggiskennd, forvitni og spennu yfir pessum nyju adstaedum til barna sinna. | patttokuadlégun eru
foreldrar fullir patttakendur fra fyrsta degi og 6dlast pannig 6ryggi yfir dagskipulaginu, skélastarfinu,

kynnist starfsfélkinu, 66rum bornum og foreldrum.



7.2 Foreldrafélag

[ Skélanum er starfraekt foreldrafélag undir kennitdlu 671011-0310, til heimilis i hisnaedi skdlans ad

Skogarbraut 932, 262 Reykjanesbae.

Tilgangur félagsins er ad:

Vinna ad heill og hamingju nemenda skélans og styrkja skélann i hvivetna.

Vera samstarfsvettvangur foreldra/forradamanna sem eiga born i skélanum.

Studla ad gédum skdlabrag m.a. med pvi ad efla samveru nemenda og foreldra og hvetja til
virkar patttoku.

Veita skdlanum adstod vegna akvedinna verkefna og starfa i skdlanum.

Studla ad auknum kynnum barna, foreldra og starfsmanna skélans.

Koma & framfaeri sjonarmidum og hugmyndum foreldra vardandi skélastarfid til stjiérnenda
og foreldrarads.

Hafa géd tengsl vid stjornendur og annad starfsfélk skélans.

| foreldrafélagi eru:

Jén Oddur Jonsson foreldri & Spda
Kamilla Sol Sigfusdéttir foreldri 8 Krumma
Elin Osk Bjérnsdoéttir foreldri & Kriu

Julia Sélimann Olafsdéttir foreldri 4 Spda

7.3 Foreldrarad

Samkvaemt 11.gr.laga um leikskdla skal vera starfraekt foreldrardd vid skélann og ad lagmarki skuli

brir foreldrar sitja i radinu.

Hlutverk foreldrarads er ad gefa umsagnir um skdlandmskra og adrar dzetlanir sem varda starfsemi

leikskdlans. Pa skal radid fylgjast med framkvaemd skdlanamskrar og annarra daetlana innan

leikskdlans og kynningu peirra fyrir foreldrum. Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar meirihattar

breytingar a leikskélastarfinu.

i Foreldraradinu eru:

Egill Olafsson foreldri & Spoa
Eysteinn HUni Hauksson Kjerulf foreldri & Krumma

ina Steinunn Palsdottir foreldri & Lou



7.3.1 Umsogn foreldrarads a starfsazetlun skolans

Starfsaaetlun Heilsuleikskdlans Skégardss hefur verid yfirfarin af foreldraradi skdlans starfsarié 2022-

2023.

Starfsaaetlunin hefur verid yfirlesin og sampykkt.

Foreldraradi pykir starfsazetlunin mjog vondud. Gaman er ad sja hversu mikilveeg samskipti milli
skdlastarfs vid foreldra eru. Einnig er gott ad sja svart a hvitu hversu margar dskoranir voru i peim
malum a medan Covid stdd yfir. Pad eru taekifaeri ndna eftir paer prengingar ad baeta hlutverk foreldra

i starfinu, hvort svo sem pad tengist faglegu starfi eda med pvi ad gera starfid skemmtilegra og liflegra.

Fh. foreldrarads

Egill Olafsson



8. Vidauki



8.1 Mannaudur

béra Sigrun Hjaltadottir 100 Skolastjori Leikskdlakennari

Kristin Helgadottir 100 Adstodarskolastjori Leikskdlakennari med diplému i stjérnun

Gudridur Gudjénsdottir 100 Deildarstjori Leikskdlakennari

Ingibjorg Lilja Kristjansdottir 100 Deildarstjori Bed i leikskdlaeedum og mastersnemi i leikskdlafraedum
iris Dogg Hauksdottir 100 Deildarstjori BsS i pjoédfraedi og mastersnam i leikskélafraeedum
Sigridur Margrét Olafsdottir 100 Deildarstjori Leikskélkennari

Hélmfridur Maria Hjaltadottir 50/40 Sérkennslustjori og sérkennsla Leikskdlakennari og mastersnemi i sérkennslufreedum
péranna Kolbrun Jénatansdéttir 50/50 {SAT verkefnastjori og sérkennsla | Leikskdlakennari

Asta Katrin Helgadottir 100 Fagstjori i hreyfingu og sérkennsla | préttakennari

J.Bjork Birgisdottir 90 Fagstjori i skopun Kennsluréttindi

Camilla Lilly Sigmundsdottir 100 Sérkennsla BS. i sélfreedi og mastersnemi i leikskdlakennarafraeedum
Marsibil Anna Jéhannsdéttir 100 Sérkennsla 18jupjalfi

Bryndis Dogg Sanders 100 Leidbeinandi Grunnskolaprof

Dagbjort Rés Larusdottir 100 Leidbeinandi Grunnskolaprof

Hrafn Vidar Heidarson 100 Leidbeinandi Stidentsprof og diplému i islensku fra Hi

Inga Sjofn Arnbergsdéttir 100 Leidbeinandi Leikskdlalidi

Margrét Osk Valsdottir Proppé 100 Leidbeinandi Leikskolalidi og félagslidi

Matthildur Osk Olafsdéttir 100 Leigbeinandi Leikskolalidi

Sif Ingvarsdéttir 75 Leidbeinandi Uppeldis og menntunarfraedi

Sigurborg Luthersdéttir 50 Afleysing Nemi i grunnskélakennarafreedum 1.ar

Stella Nanna Magnusdottir 100 Leidbeinandi Grunnskolaprof

Viktoria S| Saevarsdoéttir 75 Adstodarleikskolakennari Nemi & 3.4ri i leikskélakennarafraedum

pérunn Thelma Sigurdardéttir 100 Leidbeinandi Grunnskolaprof

Anna Bokuniewicz 100 Matradur Grunnskolaprof

Perla Osk Long Frigjonsdottir 50 Adstodar matradur Grunnskolaprof




8.2 Skoladagatal 2022-2023

SEPTEMBER o NOVEMBER DESEMBER JANUAR FEBRUAR

1F 1oL 1p 1_F Fulveldisdagurinn 1 S Nyérsdagur 1M 1M 1L 1 1F 1L

2p 2 F 25 2 M 2 F 2 Mistarfsdagur 2 F 2 F 2P 2 F e
3L iMm 3F 3L 3bp 3 F FF IiM IiMm 3.0 M

4 F 48 4p 4 F 4s 4 M 4L 4L 4p 4 F 4p
5 F 5M 5M 5L 5M 5F 58 58S 5M 5 F 5M 5M
6 L 6 b 6 F 6S 6 b 6 F ibrettand 6_M:Dagur leiksks 6 M 6 6 L 6 b 6 F
e ™ T F ™ M 1L 7_b Dagur tonistarsks b ¥ 7.8 ™ TF
8 M 8 8 L 8 8 F 8 S 8 M 8 M 8 L 8 M 8 F 8 L
9 b 9 F 9s I M 9 F I M 9 F 9 F 9 b 9 F 9s

Starfsmannafundur - skolinn’

opnar k40,00 fyrm oy, {0 10M 10 F 10 L 10b 10 F 10 F 10M 0L 10M
1F 1S 1p 44 . F 1S 1M 1p ME 1S 1p
12F 12M 12M 2L 12M 12F 128 128 12M 12 F 12M 12M
13 L 13p 13 F 138 13p 13 F 13M 13M 13F 13 L 13p 13F
%S 14 M 14 F 1M 14 M 4L 14p 14 F 14S 14 M 14 F
15 F 15 L 15 P 15 F 158 15 M 1B M 15 L 15 M 15 F 151

16 b 16 S 16 F 16 M 16 F 16 F 16 S 16 b 16 F 16 S
17 M 17 L 17M 17F 7L 17p 17F 17 F 17 M 17 M 7L 17M
18 F 188 18 b 18 F 18S 18 M 18 L 8L 18 18P
19 F 19 M 19 M 9L 19 M 19 F 19S 19 19 M 19 M
2L 20p 20F 20 M:Bolludagur 20 M 20p 20F
218 21M 21F 21M 21 M 21L 21 b Sprengidagur 21p 21 F Starfsdagur 218 21M 21F
2M 2F 2p 2F 2s 22 M Oskudagur 2 M 2L 2 M 2F 21
23 b 23 F Starfsdagur 23S 23 M 23 F poria 23 M 23 23F 23S 23p 23F 238
224M 24 L 24M 24 F Starfsdagur 24 L Asfangadagur jola 24 p 24 F Starfsdagur 24 F 24 M 24 M 2L 24M
25 F %S 2%p 25 F 25 M 25 L 25 L 2% b 2% F %S 2% b
26 F 26 L 26 F 2% S %S 26 M 2 F 26 M 26 M
7L 27b 27F 27s 27 F 2T M 2T M 27 F 27 L 27 b 27 F
28 M 28 F 28 M 28 L 28 b 28p 28 F 28 M 28 F

29 M 29 F 29L 29pb 29 F Jolafri 298 29 M 29 L 29F 290
0P 0F 308 0 M 30 F Jolafri 30M 30F 308 0 Pp 0F S
M M np NF M M
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